
Mali : Un nouveau défi pour ASI au Mali.

Cameroun : Renforcement de la sensibilisation sur les IST/VIH-SIDA

Congo : Le chant, une psychothérapie efficace !
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LL’’ééqquuiippee dd’’AASSII
MMaakkoouuaa aa eeuu llee
ppllaaiissiirr dd’’aaccccuueeiilllliirr
MMééllaanniiee DDoonngguuyy,,
pphhaarrmmaacciieennnnee
vveennuuee bbéénnéévvoolleemmeenntt
ppeennddaanntt uunn mmooiiss àà
MMaakkoouuaa aaffiinn
dd’’aappppoorrtteerr ssoonn
eexxppeerrttiissee ssuurr nnoottrree
pprrooggrraammmmee ddee lluuttttee
iinnttééggrrééee ccoonnttrree llee
ppaalluuddiissmmee eett ddee
ppaarrttiicciippeerr aauu vvoolleett
ppéérreennnniissaattiioonn dduu
pprrooggrraammmmee..

SSaa pprréésseennccee aa
nnoottaammmmeenntt ppeerrmmiiss
dd’’ooppttiimmiisseerr llee cciirrccuuiitt
dd’’aapppprroovviissiioonnnneemmeenntt
ddeess mmééddiiccaammeennttss,,
ooffffiicciieelllleemmeenntt vvaalliiddéé
llee 1166 fféévvrriieerr.. EEtt llaa
ggeessttiioonn ddeess ssttoocckkss
ddee mmééddiiccaammeennttss
ddaannss llaa pphhaarrmmaacciiee
ddee ll’’hhôôppiittaall ddee bbaassee..

UUnnee rrééfflleexxiioonn ssuurr
ll’’eeffffiiccaacciittéé eett llaa
ccoonnttiinnuuiittéé ddee
ll’’uuttiilliissaattiioonn ddeess tteessttss
ddee ddééppiissttaaggee rraappiiddee
aa ééggaalleemmeenntt ppuu êêttrree
aammoorrccééee..
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ASI soutient les hommes et les femmes défavorisés et motivés d’Afrique dans la réalisation de 

leurs projets pour l’amélioration de leur vie quotidienne et de leur avenir

La 10ème édition du Forum de Bamako a eu lieu du 16 au 20 février sur le thème : 
"l'Afrique, 50 ans après : le défi alimentaire, la faim sur le continent". Ce colloque annuel 
réuni experts et intellectuels africains et internationaux hors des cadres conventionnels et 
institutionnels.

50 ans après les indépendances africaines, un constat s'impose : l'agriculture 
africaine fait face à une série de faiblesse freinant son développement (difficile accès aux 
intrants, faible niveau des équipements agricoles, des infrastructures et des 
aménagements, faible accès aux marchés). 

Mais au-delà de tout ça, un autre constat s'impose : le monde agricole africain a 
pris conscience de ses difficultés et c'est au tour des politiques et des Etats de prendre
les dispositions propices à l'essor de l'agriculture africaine.

ASI, avec son projet de sécurité alimentaire et éducation nutritionnel au Mali, se 
place au cœur des préoccupations des paysans africains.

Julien Bernard - Chargé de mission ASI Mali

Dans le cadre de son programme de lutte contre les IST et le VIH-SIDA, et plus 
particulièrement dans son volet «Sensibilisation des associations à base 
communautaire», ASI est à pied d’œuvre en ce début d’année 2010.

A ce titre, l’intervention des équipes d’animations d’ASI/Cameroun, jusqu’alors 
circonscrite à la moitié des quartiers de la ville, peut dorénavant s’étendre sur l’ensemble 
de Maroua. Aussi, plus de 50 nouvelles associations ont pu être identifiées et viennent 
élargir la base de travail sur laquelle s’attèlent nos animateurs depuis presque un an.
Rappelons qu’en 2009 une quarantaine d’association aura pu bénéficier du programme. 

Le volet « Sensibilisation » démarre donc 2010 sur une très bonne dynamique. 
Espérons que le second volet du programme, à savoir le volet « Concertation », incarné 
par le Réseau de lutte contre les IST et le VIH-SIDA » (RELIVS), connaisse un début 
d’année aussi encourageant.

Nicolas Maistre - Coordinateur ASI/Cameroun

Depuis octobre 2009, profitant de l’intégration de nouvelles jeunes filles dans le 
programme d’ASI-Brazzaville, un atelier chant à été proposé et mis en place par le 
psychologue dans le but d’aider ces jeunes filles durant leur phase de stabilisation à 
s’exprimer et élaborer un projet de vie.
« Chaque semaine, je prends mon synthétiseur et entraine les filles dans une mélodie. 
Ensemble nous écrivons les paroles. »

Six mois après, nous sommes heureux de constater que près de 95 % des filles 
qui ont participées à ces ateliers chant ont réussi à définir leur projet de vie et ont 
commencé sa réalisation. Ces ateliers leurs ont permis d’exprimer et de dissiper des 
éléments psychogènes, facteurs de stress et d’inadaptation sociale.

Lylian Boukaka – Psychologue ASI Brazzaville
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