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BRAZZAVILLE, CONGO 
 

PROGRAMME ASI 
JEUNES FILLES DES RUES 

 
 
 
 

ELLES DESIRENT TRAVAILLER DE LEURS MAINS ET 
PLUS JAMAIS DE LEUR CORPS, 
ENCOURAGEONS LES !  
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Introduction  
 
Vision 
Que tout homme vive dignement 
 
Mission 
Le programme ouvert par Actions de Solidarité International en 2006 en faveur des jeunes filles 
des rues de Brazzaville s’encre dans la mission globale que s’est donnée l’association : soutenir 
toutes celles et ceux qui sont motivés par la réalisation d’un projet qui leur permettra 
d’améliorer leur quotidien et leur avenir. 
 
Valeurs 
RESPONSABILITE, AUTONOMIE et PARTENARIAT 

- travailler systématiquement avec des partenaires locaux 
- répondre à la demande des populations pour élaborer avec elles des projets gérés par des 

responsables locaux et qui respectent les valeurs, les traditions et les habitudes du pays 
- devenir inutile et se retirer des programmes lorsque les acteurs locaux sont devenus 

autonomes 
 

Domaines d’intervention 
Santé / Formation 
 
Pays d’intervention 
ASI est présente en Afrique : au Burkina Faso et au Congo. Elle a travaillé également en 
République Démocratique du Congo, au Cameroun et au Niger. 
 
ASI en chiffres 
- 1983 : naissance de l’association 
- 1985 : ouverture de la première mission en Afrique 
- 700 000 € de budget global annuel (comptes certifiés annuellement par un Commissaire aux 
comptes) 
- 2 salariés en CDI à temps complet  
- 20 bénévoles 
- 3 volontaires expatriés 
- 100 adhérents 
- 5 Conseils d’Administration par an 
- 1 réunion du Bureau par mois 
 
Evènement 
Organisation annuelle d’un périple humanitaire aérien de trois semaines en Afrique permettant de 
sensibiliser les participants au développement. 
 
Réseaux ou collectifs  
Coordination Sud, Soliland, IDEASolidarité, et autres annuaires associatifs 
 
Publications/Documentation à disposition 
Plaquette d’information large public (8 pages, format A4) 
Brochure « résumé » ASI (4 pages, format A5) 
Bulletin d’informations trimestriel 
Newsletter mensuelle 
Mise à jour régulière du site Internet : www.asi-france.org 

Actions de Solidarité Internationale 
Association humanitaire d’intérêt général et à but non lucratif, régie par la loi du 1er juillet 1901 

Reconnue au Journal Officiel – N° SIRET : 38969111400018 
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I – Contexte du programme 
 

1) Phénomène des enfants des rues 
 
Près de 120 millions d’enfants vivent et travaillent dans les rues des villes des pays du Sud. Cette 
situation connaît une aggravation notable depuis une décennie et demie.  
 
L’urbanisation croissante de ces dernières années bouleverse les traditions. L’emploi ne suit pas 
l’accroissement de la population et, en ville, tout coûte cher : le logement, la nourriture, l’école, 
etc. Au niveau social, l’anonymat et l’individualisme du mode de vie urbain rattrapent les 
structures communautaires. Les repères sociaux s’estompent peu à peu et la famille n’arrive plus 
à tenir son rôle auprès de ses enfants. C’est ce qui se passe au Congo. 
 

2) Brazzaville, Capitale du Congo 
 

Depuis l’accession à l’indépendance, la croissance de Brazzaville est devenue très rapide, 
notamment en raison d’un très fort exode rural des villageois attirés par les miracles de la vie 
citadine. Des « quartiers spontanés » se développent sans cesse à la périphérie.  
 
Le pays a connu la crise, des mesures d’ajustement économiques et deux guerres civiles urbaines 
de 1993 et de 1997.  Dans ce contexte, la vie au Congo et tout particulièrement à Brazzaville, est 
marquée par les carences économique et sociale (crise de l’emploi), la crise des services publics 
mais aussi la remise en cause de l’institution familiale et de l’institution scolaire.  
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II – Un an d’action 
 
Le phénomène des enfants des rues à Brazzaville est en forte augmentation. En 2003, on en 
dénombre 1 100. Les tranches d’âges les plus concernées par ce phénomène sont les jeunes âgés 
de 12 à 18 ans. Il faut noter que 18% d’enfants évoluant dans la rue se situent dans la tranche 
d’âge 8-12 ans1.  
 
Après avoir réalisé une étude de 6 mois en 2005, il a été révélé que, de prime abord, le 
phénomène semble principalement toucher les garçons. Toutefois, aucune enquête précise n’a été 
capable de recenser le nombre de filles évoluant dans la rue. Les centres pour enfants des rues 
dénombrent un taux de fréquentation des jeunes filles de 5%. Il est évident que ce chiffre ne 
peut représenter la réalité, car les filles ne sont pas non plus épargnées par les grandes 
difficultés socio-économiques. Cependant, elles s’organisent et évoluent dans des réseaux sociaux 
différents de ceux des garçons. C’est l’une des raisons pour lesquelles on ne les trouve que très 
rarement dans les centres destinés aux enfants des rues. 
 
Face à cette réalité brazzavilloise, Actions de Solidarité Internationale a décidé de créer 
un programme ayant pour objectifs :  

- la spécificité d’un travail en direction des filles qui sont le plus souvent exclues des 
programmes 

- l’appui au réseau associatif existant travaillant dans ce domaine 
- la réalisation du projet de vie et professionnel des jeunes filles 

 
Le programme ASI au Congo s’inscrit dans les orientations de la politique française de 
coopération dans la préparation et la mise en oeuvre de sa stratégie de réduction de la pauvreté, 
dans le cadre de son éligibilité à l'initiative de la communauté internationale en faveur des pays 
pauvres très endettés. 

1) Fonctionnement 

Le centre a été ouvert en juillet 2006. 

Les jeunes filles peuvent y être accueillies de 7h à 17h du lundi au vendredi. Le samedi est 
réservé aux réunions avec les parents ou aux réunions d’équipes. ASI Congo est composée d’une 
psychologue, d’un éducateur, d’une assistante sociale, d’un intervenant en accompagnement 
scolaire et alphabétisation, d’un médecin bénévole, de 3 agents de  sécurité qui encadrent 
également les enfants et d’une coordinatrice expatriée. 

 
Les activités revêtent plusieurs aspects : 

  psychologique 

L’éducateur et l’assistante sociale vont à la rencontre des jeunes filles. 35 d’entre elles, de 6 à 
18 ans, sont inscrites au Centre. Quatre catégories de fillettes ont été relevées : celles qui se 
prostituent, celles qui mendient, celles qui vivent dans la rue avec leur famille, celles qui sont 
rejetées par leur famille.  Pour poursuivre ce travail de connaissance de l’histoire de chacune 
d’entre elles, un psychologue les reçoit individuellement et organise ponctuellement des groupes 
de paroles et d’échanges. 

  sanitaire 

                                                 
1 Enquête IRC, janvier 2003 réalisée sur 145 enfants de la rue 
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Parallèlement au suivi psychologique et personnalisé, un atelier de prévention-santé est proposé, 
deux matinées par semaine sur les thématiques de l’hygiène, la contraception, le SIDA, le 
paludisme, mais aussi les relations filles-garçons, la puériculture, les droits et les devoirs de ces 
jeunes filles. Ces discussions provoquent un grand intérêt et une réelle prise de conscience. 

De plus, un médecin travaille bénévolement pour le centre et des partenariats avec les structures 
médicales existantes ont été créés. 

  scolaire  

Des alphabétiseurs viennent au Centre 4 matinées par semaine. L’objectif est de faciliter la 
réinsertion scolaire des enfants et de susciter leur éveil. En un an, 11 jeunes filles ont pu être 
scolarisées. 

  formations pour la réinsertion 

Des visites d’ateliers de formations professionnelles sont organisées pour identifier les besoins, 
les désirs et définir un projet de vie. Mais ces rencontres permettent de constater les 
difficultés de réinsertion et ses enjeux. 8 des jeunes filles les plus âgées sont actuellement en 
formation. 

  activités détente – estime de soi 

Des ateliers cuisine, vannerie, etc. sont proposées pour l’apprentissage du travail en groupe, de 
l’organisation, de l’entraide. Le Centre est ouvert à partir de 7h du matin et, jusqu’à ce que les 
activités commencent, chacune a la possibilité de prendre une douche, de laver ses vêtements, ... 
Lors de séances organisées ou spontanément, elles se mettent à chanter ou jouer. Cela leur 
permet de se détendre, de créer une ambiance agréable, d’oublier leur timidité et d’extérioriser 
ce qu’elles ressentent. Grâce à ces activités, le comportement social des jeunes filles s’améliore 
considérablement. 
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2) Success story 
 
Muria intégre le centre d'accueil d'ASI en août 2006. C’est, à cette époque, une jeune fille très 
timide qui ne parle pas. Elle ne sait pas prendre soin d’elle. Elle se lave et se coiffe rarement... 
De janvier à juillet 2007, le centre lui permet de suivre une formation en pâtisserie. Cette 
première expérience accompagnée des nombreux conseils de l’équipe ASI sur l’hygiène corporelle 
et vestimentaire lui permettent d’entamer un changement radical. 
Aujourd’hui, Muria a renouvelé l’expérience dans un autre atelier de pâtisserie où elle diversifie 
sa pratique et fait de la vente dans la boutique. Elle apprend petit à petit à parler aux clients et 
prend désormais grand soin de son apparence. Elle est devenue très coquette et très bavarde! 
Sa grand-mère et toute l’équipe ASI prennent plaisir à la voir se développer et devenir une jeune 
femme active dans sa société. 
 
 

III - Actions à venir 
 

1) Mission d’évaluation 

 
Le Président d’ASI, le Docteur Jean-Luc Condamine et la Directrice de l’association, Mlle Azyadé 
Farès, se rendent en juillet à Brazzaville pour la mission d’évaluation. Des propositions seront 
faites par la coordinatrice du programme Julie Bodin quant à la suite à donner au programme : 
l’ouverture à de nouvelles inscriptions, le renforcement de l’équipe locale, le travail avec des 
associations partenaires dans le domaine de la santé et de l’appui aux familles pour la mise en 
œuvre d’activités génératrices de revenus, les activités à venir. 

2) Mobilisation 

Le phénomène de l’enfance des rues à Brazzaville en est à ses débuts. Agir maintenant peut aider 
à endiguer un fléau qui est déjà bien présent de l’autre côté de la rive (à Kinshasa, République 
Démocratique du Congo). 

La société civile congolaise, face à l’absence d’intervention des organismes internationaux, s’est 
toujours montrée solidaire envers les siens pour faire face aux difficultés (guerre, crises 
économiques,…). Les associations locales sont donc nombreuses et dynamiques. Actions de 
Solidarité Internationale, qui a l’habitude de travailler avec les organismes locaux, se positionne à 
Brazzaville comme un maillon dédié aux jeunes filles, de cette chaîne qui unit tous ceux et celles 
qui ne veulent plus voir dans cette ville des enfants sans identité et sans avenir. 

C’est pour eux qu’il faut agir ! 

Merci de votre collaboration. 

Contact : 

Claire Parrot Morétain - Chargée de communication 

01 45 74 77 66 - asi-france@asi-france.org 


